
01. Einnahmen / Monat
• Ausbildungsvergütung (netto!) ________________E

• Kindergeld ________________E

• Zahlungen der Eltern / Großeltern /… ________________E

• Berufsausbildungsbeihilfe ________________E

• (Halb)Waisenrente ________________E

 Summe ________________E

02. Ausgaben / Monat
• Kaltmiete / Mietanteil ________________E

• Energieverbrauch (Heizung, Wasser, Strom, Gas) ________________E

• Telefon (Handy, Festnetz, Internet) ________________E

• Rundfunkbeitrag ________________E

• Lebenshaltung (Getränke, Nahrung, Snacks, Genussmittel, Kantine) ________________E

• Kleidung / Wäsche / Körperpflege ________________E

• Gesundheit (Medikamente) ________________E

• Haushalt (Waschpulver, Reinigungsmittel) ________________E

• Freizeit (Party, Kino, Theater, Musik, Bücher, Abos, Sport, Hobbys) ________________E

• Auto (Versicherung, Steuern, Benzin, Wartung) ________________E

• Fahrtkosten (ÖPNV, Heimfahrten) ________________E

• Ausbildung (Bücher, Kopierkosten, Drucker) ________________E

• Versicherungen  (Hausrat, Privathaftpflicht) ________________E

• Reserve für den Notfall ________________E

• ... ________________E

• ... ________________E

 Summe ________________E

Einnahmen minus Ausgaben: ________________E

CHECKLISTE 
„Regelmäßig wiederkehrende Einnahmen/Ausgaben“
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https://www.deine-ausbildung-im-vogelsberg.de/


www.go-vogelsberg.de

Natürlich sind nicht alle Ausgaben jeden Monat fällig. Viele Gebühren, z.B. die Rundfunkgebühren oder die 

BahnCard, sind vierteljährlich fällig. Hier gilt es, den Überblick zu behalten und auch eine Reserve für den 

Notfall (für nicht kalkulierbare Ereignisse) mit einzuplanen. 

Eine weitere Möglichkeit für den Selbstcheck Deiner Finanzen bieten die brutto-netto-Rechner, die Du im 

Internet findest. 

Gerne können wir gemeinsam über Deine ganz individuellen Finanzierungsmöglichkeiten sprechen. Wichtig 

ist es in jedem Fall, dass alle Anträge rechtzeitig, das heißt vor Deinem Ausbildungsbeginn, gestellt werden, 

damit Du ab dem ersten Tag Deiner Ausbildung finanzielle Hilfe erhältst.

Go Vogelsberg! – Wir freuen uns auf Dich!
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